
Аннотация к рабочей программе  дисциплины 

«  Анатомия человека » 

 

основной образовательной программы специалитета по специальности: 

37.05.01 Клиническая психология 

Направленность (профиль): Клинико-психологическое консультирование и психотерапия 

 

1. Цель освоения дисциплины — участие в формировании компетенций:   ОПК-1. 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

2.1. Дисциплина относится к обязательной части Блока 1 ООП ВО. 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) по 

формированию компетенций 

 Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующей 

общепрофессиональной (ОПК) компетенции: ОПК-1 

 
№
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ии 
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компетенции 
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индикатора достижения 

компетенции 
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научного 
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современн

ой 
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деятельно
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современ

ной 

методоло

гии. 

навыками 

осуществ

ления 

научного 

исследов
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сфере 

професси

ональной 

деятельн
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основе 

современ

ной 

методоло

гии. 

 

4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зач. единиц  (360 акад.час.) 
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость 

(АЧ) по семестрам  объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕ) 

объем в 

академиче

ских часах 

(АЧ) 

1 семестр 2 семестр 

Контактная работа, в том числе 2,44 88 44 44 

- лекции (Л) 0,56 20 10 10 

- лабораторные практикумы (ЛП)     

- практические занятия (ПЗ) 1,88 68 34 34 

- семинары (С) - - -  

Самостоятельная работа 

обучающегося (СРО) 

1,56 56 28 28 

Промежуточная аттестация 

(зачет/зачет с оценкой), в том 

    



числе: 

- экзамен 1,0 36 - 36 

Общая трудоемкость 5,0 180 72 108 

 
5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

 

 
№ 

п/п 

Код компе-

тенции 

Наименование 

раздела дисципли-

ны  

Содержание раздела в дидактических единицах 

1 ОПК-1 Введение Содержание предмета. Общая структура 

развития тела человека. Понятие об органах и 

системах органов. Положение человека в 

природе. Анатомическая терминология. 
2 ОПК-1 Опорно-

двигательны

й аппарат 

 Кости туловища и конечностей. Кости черепа. 

Соединения костей. Мышцы  туловища, шеи, 

головы, конечностей. Топография мышц 

туловища, головы, конечностей  
3 ОПК-1 Спланхнолог

ия 

Органы пищеварительной системы. Органы  

дыхательной системы. Органы мочевой 

системы. Органы половых систем. 
4 ОПК-1  Органы 

иммунной 

системы и 

пути оттока 

лимфы 

Общие закономерности строения. Первичные и 

вторичные органы иммунной системы. 

Лимфатические сосуды, стволы и протоки. 

Лимфатические узлы: строение и топография. 

5 ОПК-1 Эндокринны

е железы 

Гипофиз, эпифиз, щитовидная железа, 

паращитовидные железы, надпочечники, 

эндокринная часть поджелудочной железы и 

половых желез. 
6 ОПК-1 Сердечно-

сосудистая 

система 

Сердце. Артерии малого круга 

кровообращения. Артерии большого круга 

кровообращения: артерии головы и шеи, 

туловища и конечностей. Вены. 
7 ОПК-1 Топография 

сосудов и 

нервов в 

различных 

частях тела 

человека 

Взаимоотношения сосудов и нервов в стенках 

тела человека, конечностях и органах. 

Анатомия каналов, борозд, треугольников, в 

которых располагаются сосуды и нервы. 



8 ОПК-1 Неврология Общее строение. Центральная нервная система. 

Спинной мозг. Головной мозг: конечный мозг, 

полушария большого мозга. Ствол мозга. 

Промежуточный мозг. Средний мозг. 

Перешеек ромбовидного мозга. Задний мозг. 

Мост, мозжечок, продолговатый мозг, 

ромбовидная ямка. Проводящие пути 

центральной нервной системы. Оболочки 

спинного и головного мозга. Периферическая 

нервная система. Черепные нервы, 

спинномозговые нервы. Шейное, плечевое, 

поясничное и крестцовое сплетения. 

Автономная нервная система: симпатическая и 

парасимпатическая части. 
9 ОПК-1 Эстезиологи

я 

Глаз, ухо, органы обоняния и вкуса. Кожа. 

 


